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Biografia:

Mi nombre es Sofia Meza Téllez. Soy originaria de El Salvador, estoy casaday tengo dos
hijas, un hijastro y una hijastra. Me encanta cocinar, ver peliculas en Netflix y salir a
caminar, actividades que me permiten relajarme y disfrutar de los pequefios momentos de
la vida.

Enelafno 2010 llegué al estado de la Florida, atravesando una etapa muy dificil en mivida.
Estaba enfrentando un proceso de divorcio complicadoy, en medio de esa lucha, mi
exesposo no me permitia tener a mis hijas conmigo. Fue en ese tiempo que me invitaron a
una célula, oraron por mi, y alli acepté al Senor como mi Salvador.

Dios obré un milagro poderoso: en pocos meses, pude recuperar a mis hijas y obtuve la
custodia completa. Ya llevo 15 afos congregandome en la iglesia Torre Fuerte, la cual se ha
convertido en mi refugio, mi hogar espiritual y mi apoyo constante. Desde que llegué, he
servido con alegria en lo que se necesite, porque para mi es un privilegio formar parte de la
obra de Dios.

Ministerio:

Por muchos anos he ayudado en el ministerio de nifios, y en los ultimos tres anos fui lider
del ministerio de nifios Awana. Actualmente estoy siendo entrenada para ser parte del
liderazgo del ministerio Connect (consolidacidon de nuevos creyentes). Me gradué de la
escuela profética en el 2019. En estos momentos tambien estoy cursando estudios
biblicos en el instituto biblico, Torre Fuerte School of Ministry.

Area Profesional:

Soy maestra principal en el prescolar Little Tower Christian Academy. Actualmente estoy
encargada de la organizacion del programa de VPK.

¢Por qué soy mentora?

Decidi ser mentora porque he vivido en carne propia lo que significa pasar por una
situacion de abuso y dolor, pero también sé lo que es ser restaurada por el amor de Dios.
Mi deseo es acompanar a otras mujeres que atraviesan circunstancias similares, y
mostrarles con mi testimonio que si se puede salir adelante. Que, con la ayuda de Dios, la
esperanza renace y la vida puede ser transformada.

Versiculo Favorito

Salmo 27:1: “Jehova es mi luz y mi salvacion; ;de quién temeré? Jehova es la fortaleza de
mi vida; ;de quién he de atemorizarme?”



